
 

 

Recomendaciones para limpiar y desinfectar tu casa 

 

Uno de los aspectos más importantes es la higiene y la descontaminación 

de las superficies tanto de los objetos como del mobiliario que usamos 

cotidianamente  

• Lo podemos hacer con una solución de alcohol al 70% siempre aplicada 

hacia un paño y con eso limpiamos los objetos.  

• Siempre se debe respetar el orden desde lo más limpio hacia lo más 

sucio 

• Los pisos deben dejarse para lo último. 

• En los pisos podemos usar además una solución de lavandina habitual. 

 

 

"Cuidemos el ambiente, por favor no imprima este documento si no es necesario". 
 
  

  

 


