RECOMENDACIONES PARA LA ATENCION DE LAS EMBARAZADAS

Y PUERPERAS ANTE LA ACTUAL PANDEMIA

® PARA LA ORGANIZACION
DE LOS SERVICIOS

® Se recomienda redireccionar el control del embarazo a los centros de aten-

cién primaria, para evitar que las embarazadas concurran a los hospitales.

® Los hospitales o centros de salud deben orientar a las pacientes al ingreso.
Deberén destinar areas de atencién diferenciada para las embarazadas sanas,
con acceso y circulacién independiente del correspondiente a los pacientes con

sintomas respiratorios.

® Ninguna embarazada que concurra a un hospital o centro de salud deberd
esperar si tiene fiebre o sintomas respiratorios. El “efecto rompefila”, permite la

atencién inmediata de la embarazada.

® En el caso de embarazadas con hipertermia o sinfomas respiratorios se
aconseja extremar todas las medidas de bioseguridad: uso de doble barbijo
quirdrgico o barbijo de alta densidad, lavado frecuente de manos o uso de alco-

hol en gel, tanto para las pacientes como para el personal de salud.

Recomendaciones para el manejo de pacientes embarazadas
sin sintomatologia internadas en maternidad (sala
de preparto, sala de partos, internacion)

® Restringir al méximo las visitas en la maternidad. Deben ser admitidos sola-

mente los familiares directos.

® Se le debe prohibir el ingreso a la maternidad a toda persona que presente

sinfomatologia sospechosa.

® Se recomienda que el personal de salud utilice barbijo y que lave correcta-
mente sus manos cada vez que entra en contacto cercano —menor a dos

mefros— con el recién nacido y la puérpera.

Recomendaciones al 20 de Julio de 2009.

Para mas informacion:
MINISTERIO DE SALUD DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES 0800-333-8876 de 8 a 18 horas
Puede visitar: www.msal.gov.ar

MINISTERIO SALUD DE LA NACION 0800-222-1002 opcién 1 las 24 horas
Puede visitar: www.ms.gha.gov.ar
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